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AIDS 2010 будет продвигать доступ к научно-обоснованным программам 
по профилактике и лечению ВИЧ для людей, употребляющих наркотики 

 
 

 
10 марта 2010 г. (Вена, Австрия) – Выступая на пресс-брифинге в ходе пятьдесят 
третьей сессии Комиссии по наркотическим средствам, организаторы XVIII 
Международной конференции по вопросам ВИЧ/СПИДа (AIDS 2010) подчеркнули 
важную роль, которую конференция будет играть в повышении доступа к программам, 
которые доказали свою эффективность в снижении уровня распространения ВИЧ, а 
также в расширении доступа к лечению ВИЧ среди людей, употребляющих наркотики.  
 
В брифинге приняли участие: д-р Бригитта Шмид, местный сопредседатель AIDS 2010 
и президент Австрийского общества по СПИДу; д-р Хулио Монтанер, председатель 
AIDS 2010, Президент Международного общества по СПИДу (IAS) и Директор Британо-
колумбийского центра по совершенствованию лучших практик в сфере ВИЧ/СПИДа, 
Ванкувер (Канада); г-жа Робин Горна, Исполнительный директор IAS; г-н Мишель 
Сидибе, Исполнительный директор Объединенной Программы ООН по ВИЧ/СПИДу 
(ЮНЭЙДС); а также г-н Антонио Мария Коста, Исполнительный директор Управления 
ООН по наркотикам и преступности (УНП ООН). 
 
Международная конференция по вопросам ВИЧ/СПИДа проходит раз в два года и 
является крупнейшим в мире событием для всех тех, кто работает в сфере 
ВИЧ/СПИДа, общественно-политических деятелей, людей, живущих с ВИЧ, и всех тех, 
кто стремится положить конец эпидемии. AIDS 2010 состоится в Вене, в конференц-
центре Reed Messe Wien, с 18 по 23 июля 2010 г. Тема конференции, «Права человека 
– здесь и сейчас», подчеркивает важность защиты и продвижения прав человека как 
обязательной предпосылки для успешного реагирования на эпидемию. 
 
Проведение конференции в Вене – историческом мосте между Востоком и Западом – 
это возможность оживить ответ на эпидемию в регионе Восточной Европы и 
Центральной Азии (ВЕЦА), где проживает приблизительно полтора миллиона человек, 
живущих с ВИЧ. ВЕЦА является единственным регионом в мире, где эпидемия 
ВИЧ/СПИДа продолжает бурно расти, главным образом за счет инъекционного 
употребления наркотиков. 
 
«На AIDS 2010 будут представлены важные научные данные, а также прозвучат голоса 
тех, кто затронут потреблением наркотиков и ВИЧ, для того чтобы подчеркнуть 
срочность и необходимость программ замены игл и опиоидной заместительной 
терапии», заявил д-р Монтанер. Он добавил: «Конференция также продемонстрирует 
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наиболее свежие примеры программ, а также исследования, подтверждающие 
положительное влияние расширенного доступа к лечению ВИЧ, в том числе 
значительное снижение количества новых случаев инфицирования среди 
инъекционных потребителей наркотиков». 
 
Эффективность опиоидной заместительной терапии (ОЗТ) и доступа к стерильным 
иглам и шприцам давно подтверждена, однако доступ к этим услугам остается 
ограниченным. Согласно Всемирной организации здравоохранения, ОЗТ способствует 
снижению распространенности ВИЧ, риска передачи ВИЧ и других вирусов, 
передающихся через кровь (включая гепатит С), в то же время снижая долю лиц, 
употребляющих наркотики инъекционно, и частоту инфицирования. Кроме того, 
последние исследования показывают, что использование программ ОЗТ среди 
опиоидных инъекционных потребителей наркотиков также связывается с улучшениями 
в общественной деятельности, интеграции на рабочем месте и в системе образования, 
а также значительным снижением уровня преступности. 
 
ОЗТ способствует повышению доступа и приверженности к АРВ терапии среди тех, кто 
ВИЧ-инфицирован. ВОЗ также заключает, что собраны убедительные доказательства, 
демонстрирующие, что доступность и использование стерильного инструментария для 
людей, употребляющих наркотики инъекционно, значительно снижает угрозу 
распространения ВИЧ. Данные программы экономически эффективны; у них нет 
подтвержденных непредвиденных негативных последствий; кроме того, они 
способствуют более широкому вовлечению ПИН в лечение от зависимости. 
 
Ожидается, что AIDS 2010 позволит повысить осведомленность участников о влиянии 
ВИЧ во всех регионах, в том числе в Африке южнее Сахары, где, по данным 2008 года, 
проживало порядка двух третьих от 33,4 миллионов людей, живущих с ВИЧ в мире. В 
глобальном масштабе, СПИД является самой распространенной причиной смертности 
среди женщин детородного возраста.  
 
«У нас есть историческая возможность усилить глобальную приверженность правам 
человека, включая равный доступ к услугам здравоохранения и к спасающим жизни 
программам профилактики и лечения ВИЧ. Это особенно важно для таких ключевых 
затронутых групп населения, как женщины, люди, употребляющие наркотики 
инъекционным путем, мужчины имеющие секс с мужчинами и секс-работники» - 
указала д-р Шмид. «Эта конференция также дает возможность Вене и жителям Вены 
вновь продемонстрировать свою гостеприимность и приверженность решению этой 
глобальной проблемы» - добавила она. 
 
На фоне стремительно приближающегося крайнего срока в отношении обеспечения 
доступа к профилактике, лечению, уходу и поддержке в связи с ВИЧ для всех 
нуждающихся, намеченного политическими лидерами мира на 2010 год, организаторы 
конференции также подчеркнули необходимость в том, чтобы обновить обязательства 
в отношении целей всеобщего доступа. Это особенно актуально, так как политическая 
поддержка повышению финансирования программ, связанных с ВИЧ, идет на убыль. 
 
«Ожидается, что на конференцию приедут порядка 25 тысяч участников, в том числе 
более 2000 представителей СМИ. Это превратит конференцию в критически важную 
возможность для определения того, что необходимо сделать – как индивидуально, так 
и коллективно – для достижения всеобщего доступа к профилактике и лечению ВИЧ» - 
заявила Робин Горна, Исполнительный директор IAS. «Именно такую цель поставили 
богатые государства в 2005 году, и мы не можем себе позволить отойти от этой цели» - 
добавила она. 
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Организаторы конференции приглашают представителей СМИ регистрироваться для 
участия в конференции; регистрация производится онлайн по адресу: 
www.aids2010.org. В ходе самой конференции будет предложен доступ к полным 
текстам научных тезисов, презентациям спикеров и веб-трансляциям основных сессий. 
 

КОНЕЦ 
 

Об организаторах AIDS 2010 
Международная конференция по вопросам ВИЧ/СПИДа проводится Международным 
обществом по СПИДу (IAS) – ведущей независимой ассоциацией специалистов, 
работающих в сфере ВИЧ/СПИДа, включающей более 14000 членов в 190 странах 
мира. Конференция организовывается в партнерстве с городским советом Вены, 
Правительством Австрии, Австрийским обществом по СПИДу, «AIDS Hilfe Wien», 
Восточноевропейским и центральноазиатским объединением ЛЖВ (ВЦО ЛЖВ), 
Европейским обществом по клиническим аспектам СПИДа (EACS), Европейской 
Комиссией, а также местными лидерами науки. Международными партнерами AIDS 
2010 являются: Объединенная Программа ООН по ВИЧ/СПИДу (ЮНЭЙДС) и ее ко-
спонсоры - Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) и Управление ООН по 
наркотикам и преступности (ЮНОДК); Международный совет СПИД-сервисных 
организаций (ICASO); Глобальная сеть людей, живущих с ВИЧ/СПИДом (GNP+); 
Международное сообщество женщин, живущих с ВИЧ/СПИДом (ICW); Международная 
молодежная женская христианская организация (World YWCA) и Карибская коалиция 
уязвимых сообществ. 
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